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Evaluarea velocimetrica
a fibroamelor uterine -
indicator pentru evolutia
ulterioara

Doppler velocimetry of uterine leiomyomas - indicator of further development

Abstract Rezumat

Doppler velocimetry was carried out in 57 pre-menopausal and
6 post-menopausal women. Leiomyoma volume was measured

Au fost examinate velocimetric Doppler 57 de femei
in pre-menopauzd si 6 in post-menopuzd. Volumul

2 times (first visit and 6months follow-up); peritumoral and
intratumoral vessels blood flow was assesd using peak systolic
(PSV) and end-diastolic (EDV) velocities and resistance index
(Rl). Increased peripheral and central vascularisation findings
(with high sensitivity -98% and specificity-87%) are directly
correlated with fibroids growth (p<0.005). The mean Rl
measured at the periphery of the leiomyomas was 0.56 (p<0.05),
and the mean Pl was0.89 (p<0.05). Significant correlations were
assessed between Rl of analyzed vessels and myomatous tissue
with high cell proliferation rate -seems to have higher vascular
resistances. Marked reduction of Rl and Pl and increased PSV
were found in leiomyoma cases which showed large size and/
or necrotic, degenerative and inflammatory changes. The Rl
decreased and the PSV increased with increasing fibroid size.

tumoral a fost mdsurat la examinarea initiald si la

6 luni; vascularizatia fibroamelor a fost apreciatd
utilizand indicii de pulsatilitate (Pl), rezistivitate (RI)

si peak-ul sistolic(PSV). Vascularizatia accentuatd,

intra- si peritumoral, este direct corelatd cu cresterea
tumorald (specificitate 87%, sensibilitate 98%). La
nivelul vascularizatiei peritumorale R, limita a fost 0,56
(p<0,05), iar P1 0,89 (p<0,005). S-a observat corelatia intre
indicele de rezistivitate (RI) crescut si rata de proliferare
inaltd la nivel tumoral (sarcom uterin). Modificdrile
necrotice, degenerative si inflamatorii s-au asociat cu
scaderea indicilor de rezistivitate (Rl) si pulsatilitate (PI)
si cresterea PSV. Cresterea in dimensiuni a fibromului s-a
corelat (p<0,005) cu scdderea Rl si cu cresterea PSV.

Keywords: Doppler velocimetry, leiomyoma,
vascularisation, dimensions

Introducere

Fibromul uterin este cea mai frecventi tumora benigna
a tractului genital feminin, a carei prevalenti creste cu
varsta. Este o tumora monoclonali, ce isi are originea la
nivelul tesutului muscular neted, in componenta sa gi-
sindu-se proportii variate, dar considerabile, de proteine
matriceale extracelulare (colagen si elastina). Din punct
de vedere morfologic, tumora este bine delimitati, fiind
inconjurata de o pseudocapsuld formata din tesut areolar
si fibre musculare comprimate®.

Ecografia este considerata ,gold standard-ul” in dia-
gnosticul si monitorizarea acestei patologii.

Studiul nostru isi propune, prin evaluarea Doppler a
acestor formatiuni, identificarea corelatiei intre indicii
velocimetrici si evolutia ulterioara.

Metoda

Au fost examinate 57 de femei in pre-menopauza si 6
in post-menopuzi. Volumul tumoral a fost masurat la
examinarea initiala sila 6 luni; vascularizatia fibroamelor
a fost apreciata utilizdnd indicii de pulsatilitate (PI), rezis-
tivitate (RI) si peak-ul sistolic (PSV), pentru fibroamele

Cuvinte-cheie: ecografie Doppler,
fibromiom, vascularizatie, dimensiuni

ce au prezentat vas transtumoral s-au utilizat valorile de
la acest nivel®.

Ecogenitatea fibromioamelor este variabila in functie de
proportia de tesut muscular si fibros existent in tumora
dela hipoecogen cand predomini tesut miometrial pana
la ecogenic atunci cand predomina tesutul fibros®.

Rezultate

W In lotul studiat, in 6 din cele 63 cazuri, cresterea fi-
bromului la 6 luni a fost intre 1 i 1,6 cm, in 57 de cazuri
cresterea a fost <lcm.

B 11 din cele 63 cazuri au prezentat vas transtumoral,
in 4 cazuri cu rata de crestere tumorald mai mare 1 cm/6
luni cu circulatie transtumorala accentuata.

B Cresterea fibromului s-a corelat cu vascularizatie
peri- si trans-tumorala accentuata.

B La examinarea Doppler color media RI a fost 0,60,
SD-0,12, 94% din valorile obtinute s-au situat in intervalul
de incredere [0,36-0,84].

B Media valorilor PSV a fost 28,99 cm/sec, SD-11,51,
93,5% din valorile obtinute s-au situat in intervalul de
incredere [5,97-52,01].
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Evaluare Doppler Leiomiom

Figura 1. Vase transtumorale si periferice

Figura 3. Vascularizatie transtumorald crescutd

Figura 2. Velocimetrie circulatie perifericd cu indice de rezistivitate crescut

Repartitia pacientelor pe grupe de varst3

Grupa de varsta Numar paciente
20-25 de ani 1
26-30 de ani 3
31-35de ani 12
41-45 de ani 15
46-50 de ani 23
51-55 de ani 5
>55 de ani 4
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e Evaluarea dimensiunilor fibromului

Rata de crestere Numar de cazuri
<ltm 57 cazuri
Tam-1,5cm 3 cazuri
>Tcm
1,6 cm-2 cm 3 cazuri
Total 63 cazuri
w22 ER Valorile Rl obtinute
Interval RI Numar cazuri
RI' 0,40-0,50 1
RI' 0,51-0,60 23
RI 0,61-0,70 16
RI 0,71-0,80 8
RI 0,81-0,90 5
Total 63 cazuri
B Media - 0,60 Distributia R
B Mediana- 0,58 B Majoritatea observaiilor se afla la o SD fatd de medie
M STDV-0,12 B Aproape toate valorile (92%) se incadreaza in intervalul

62

B [-2STDV,+2STDV]- 0,36-0,84

(-25D,+25D) fatd de medie

Frecwanta

0.5

Distributia de frecventa Rl

1.5

Figura 4




